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Tel : 05.49.91.49.36

Contactez-nousContactez-nous

11 Route de la Croche, 
86320 Civaux

EHPAD Pierre Péricard

pierrepericard@groupeafp.com

https://www.groupeafp.com/reside
nce-retraite/ehpad-pierre-pericard-

unite-alzheimer-poitiers/

S’informer, se former pour
mieux aider au quotidien

EHPAD Pierre Péricard
EHPAD Saint Thibault

Résidence Autonomie Le Clos Adler
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Inscrivez-vous dès maintenant pour
mieux accompagner vos

proches !

La participation est gratuite et sans
engagement !

Votre présence aux 5 demi-journées est
conseillée pour bénéficier pleinement

du programme.

Pourquoi se
former ?

Le programmeLe programme

Prendre soin de soin, c’est
prendre de soin de l’autre 

Aidants, vous n’êtes pas seuls ! Votre
rôle est essentiel, et ces formations
sont là pour vous accompagner afin
de mieux comprendre et mieux
soutenir vos proches.

Venez découvrir des outils concrets
pour un accompagnement serein et
de qualité.

Rejoignez-nous et faites partie d’une
communauté qui partage, échange
et apprend ensemble !

Vendredi 26 Septembre 2025 14h à 17h
EHPAD Pierre Péricard

11 Route de la Croche 86320 CIVAUX
Thème : Journée d’information sur le

vieillissement 

Vendredi 10 Octobre 2025 14h à 17h 
EHPAD L’Orée du Verger

 Chemin des Buis, 86410 VERRIERES
Thème : Les maladies
neurodégénératives

Vendredi 24 Octobre 2025  14h à 17h 
EHPAD Saint Thibault

2 rue Galilée, 86340 FLEURE
Thème : Les troubles du

comportement

Vendredi 7 Novembre 2025 14h à 17h
Résidence autonomie Le Clos adler

5 rue du Clos Adler, 86300 VALDIVIENNE
Thème : La gestion du stress et

l’épuisement de l’aidant

Vendredi 21 Novembre 2025 14h à 17h
EHPAD Pierre Péricard

11 Route de la Croche 86320 CIVAUX
Thème : Journée de clôture

POUR QUI ?
Toute personne se retrouvant en
situation d’aidant à domicile ou en
structure (famille, proches, voisins,
bénévoles...)

COMMENT S’INSCRIRE ?
Téléphone : 05.49.91.49.36
Mail : pierrepericard@groupeafp.com

QUI ANIME ?
Une psychologue spécialisée dans
l’accompagnement des maladies
neurodégénératives


